LE SERMENT Une Semajne
DES CHAMPIONNES ET DES CHAMPIONS SANS U ECRANS
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Je m'engage a faire tout mon possible pour ne pas:

\ regarder la télévision

utiliser l'ordinateur Signature :

\\w jouer aux jeux vidéo

durant les 7 jours du défi.

Y™ Relevez le défi !
\ du vendredi 22 mai au jeudi 28 mai

Remise dless Eteignez vos télévisions, consoles de jeux, ordinateurs et autres écrans.
diplomess g

e
Semaine T

sans écrans 4 CARN ET DE BORD
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